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STM/ECA026_24-25 

探索冰雪之城： 

「2024 哈爾濱創新科技體育及歷史文化交流團」 

(此活動回應學習宗旨的國民和全球公民身份認同、寬廣的知識基礎 ) 

 
各位家長： 

為促進兩地文化交流，加深師生對內地教育、創新科技發展及藝術文化的了解，本校將於 2024 年
12 月 20 日至 24 日舉辦「2024 哈爾濱創新科技體育及歷史文化交流團」。是次考察交流之旅可豐富
學生的學習經歷，從而擴闊學生視野。活動詳情如下： 

 

活動日期： 2024 年 12 月 20 日（星期五）至 12 月 24 日（星期二） 

活動地點： 中國哈爾濱 

行程： 詳情列於背頁 (行程視乎情況可能稍有變動) 

對象： 約 35 位中五級同學（如報名人數超出上限，校方將安排面試以選拔參加者。） 

領隊老師： 陳耀明校長、陳煒楷副校長、陳嘉慧學務主任及其他學校職員 

費用： 

每人活動團費約為港幣$16,800，由「全方位學習津貼」、「推廣中華文化體驗活動一筆

過津貼」及「支援學校推動校園體育氛圍及『MVPA60』一筆過津貼」資助後，學生現需

繳付港幣$4,500。 

*現正接受「綜合社會保障援助(綜援)」、領取學生資助辦事處全額資助(全津) 、半額資助

的學生(半津)的學生及有特別經濟困難的學生，可附上相關證明或家長信向本校申請資

助，校方將會酌情處理，經審批後成功申請者將獲退回差額。 

團費包括： 
來回深圳與哈爾濱之機票、當地住宿、交通、門票、膳食、導遊及司機之服務費，以及基
本的團體綜合旅遊保險。 

備註： 
1. 同學必須備有身份證及有效回鄉證。 
2. 承辦機構（亞洲體育科技發展協會）為隨團老師及同學購買基本之團體綜合旅遊保

險。如需加強保障，請家長考慮自行購買額外旅遊保險。 
  

是次交流計劃饒富意義，請鼓勵 貴子女積極參與。如家長同意  貴子弟參加，請著子女於 2024
年 9 月 19 日(星期四)前遞交回條予班主任查收，以便校方跟進。如有查詢，請致電：24045506，與陳
嘉慧學務主任聯絡。 

 

二零二四年九月十六日 
 

--------------------------------------------------------------------------------- 
STM/ECA026_24-25 

回  條 

南屯門官立中學陳校長： 
 
 關於學校於 2024 年 12 月 20 至 24 日安排中五級學生參加「2024哈爾濱創新科技體育及歷史文化
交流團」，詳情均已知悉。 

 
(1)  本人同意 敝子女參加上述活動。 

(2)  本人有意向校方申請經濟資助，會隨回條附上相關證明或家長信。 

  本人不擬申請經濟資助。 
 

 

  聯絡電話：  家長簽署：  

學生姓名：  班別：        (   ) 家長姓名：  

2024 年 9 月   日 

 在適用處加上✓號                                

校長  

 陳耀明謹啟 

 



交流團行程 
 

 

日期 行程安排 

第一天 

20/12/2024 

(星期五) 

中午：由香港出發乘車前往深圳機場，隨後乘坐飛機到哈爾濱機場。 

晚上：抵步後入住哈爾濱四星級酒店，並參加歡迎交流晚餐。 

第二天 

21/12/2024 

(星期六) 

上午：參加開營儀式（介時將邀請當地教育和體育政府領導出席） 

中午：於體育局運動員餐廳用膳 

下午：遊覽全世界最大的巴洛克建築群街區 

晚上：參觀國際雪雕藝術展覽會，在以冰雪為主題的遊樂園裡欣賞雪雕作品，並由工作人

員進行展覽導賞；隨後可安排師生參與雪雕創作體驗，親自動手嘗試雕製作品。 

第三天 

22/12/2024 

(星期日) 

(共有兩種

方案，以

實際出發

行程安排

爲準) 

方案 A： 

上午：前往哈爾濱工程大學，與哈爾濱工業大學附屬中學合辦「創新科技走進校園——香

港與哈爾濱數字運動會」，進行互動交流，體驗將最新的科技成果和創新應用引入體育運

動，促進跨地區的文化、科技交流，增進兩地友誼。 

中午：於哈爾濱工程大學食堂用膳 

下午：於哈爾濱工程大學參加研學活動 

晚上：享用東北特色鍋包肉；隨後前往世界最大冰雪主題樂園——哈爾濱冰雪大世界體驗

各項活動：包括觀賞冰雕展覽、冰上舞蹈、冰上花車巡遊和體驗冰雪娛樂項目等。 

方案 B： 

上午：前往哈爾濱工業大學，與哈爾濱工業大學附屬中學合辦「創新科技走進校園——香

港與哈爾濱數字運動會」，進行互動交流，體驗將最新的科技成果和創新應用引入體育運

動，促進跨地區的文化、科技交流，增進兩地友誼。 

中午：於哈爾濱工業大學食堂用膳 

下午：於哈爾濱工業大學參加研學活動 

晚上：享用東北特色鐵鍋燉；隨後遊覽防洪紀念塔、中央大街和素菲亞教堂等名勝古蹟。 

第四天 

23/12/2024 

(星期一)  

上午及下午：前往亞布力滑雪場，由專業滑雪教練教授滑雪技巧和安全注意事項，讓同學

體驗滑雪的樂趣。(1：5小組教學) 

晚上：於體育局運動員餐廳學習包東北水餃的技巧，並品嘗自己製作的餃子，體驗當地的

飲食文化。 

第五天 

24/12/2024 

(星期二) 

上午：早餐後，前往哈爾濱機場乘坐飛機返回深圳，然後乘車返回香港學校解散。 

※※※以上行程僅爲初步安排，以實際出發行程安排爲準※※※ 


